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                E47 Mini 2022 – 2023 

STÆVNE I HERLEVBADET 

Søndag den 8. januar 2023 

 

Herlev Svømning byder Gentofte, Helsingør og Lyngby velkommen til E47 Mini stævne i HerlevBadet.  

 

Praktiske oplysninger:  

Dato: Søndag den 8. januar 2023; Sted: HerlevBadet, Krogestykket 33, 2730 Herlev.  

 

Adgang til omklædning:  kl. 14:45  

Indsvømning:   kl. 15:10-16:00 

Stævnestart:   kl. 16:15  

Officialmøde:   kl. 15:30 i kælderen under svømmehallen 

Holdledermøde:   kl. 15:45 i kælderen under svømmehallen  

 

Tilmeldinger:  Foretages på ”Svømmetider.dk”, senest d. 19/12-2023. Ansvarlig for 
stævnetilmeldinger/sekretariat: Jesper Kallesøe: formand@herlevswim.dk 

 

Afmeldinger:  Skal ske på mail til formand@herlevswim.dk senest fredag d. 06/01-2023 kl. 
12.00. 

 

Officials:  Navn + moduler på 5 officials (min. 3 skal være dommeruddannede) indtastes 
på ”Svømmetider.dk” i forbindelse med tilmelding. 

 

Holdkapkort:  Indtastes i ”Svømmetider.dk” ved tilmelding, eventuelle ændringer afleveres i 
sekretariatet i svømmehallen senest kl. 15:00  

 

Spørgsmål:  Eventuelle spørgsmål kan rettes til Stævneleder Tina Jac Rasmussen: 
tjr@herlevswim.dk 
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Lige en opfriskning af reglerne:  

 

Årgangsinddeling:  

Ældste gruppe: 2010/11  

Mellemste gruppe: 2012 

Yngste gruppe: 2013 og yngre 

Der vil være medaljer til nr. 1, 2, og 3 i hver gruppe. 

 

Holdkapinddeling: 

Ældste gruppe: 2010/2011 

Mellemste + Yngste gruppe: 2012 og yngre 

En holdkap med en eller flere svømmere fra 2011 eller før, konkurrerer i ældste gruppe. En holdkap 
med en eller flere svømmere fra 2009 eller før, kan ikke tage medalje. Der vil være medaljer til nr. 1, 2, 
og 3 i de to grupper. 

 

HUSK: 

 Hver svømmer må max. tilmeldes 2 individuelle løb + holdkap.  
 Hver klub må stille frit antal holdkapper. 
 For 200 m bryst skal træneren kunne stå inde for, at svømmeren kan gennemføre svarende til 

flippernåletid.  
 At svømmere der har opnået Sølvnåle inden den 1. januar 2023 ikke kan deltage. 

 

Løbsrækkefølge: 

Herlev 
5. april 2022 

Piger 
1 
3 
5 
7 
9 
 

Drenge 
2 
4 
6 
8 
10 

 
25 m fly 
100 m ryg 
200 m bryst 
50 m bryst 
4 x 50 m ryg 

 

Vi glæder os til at byde jer velkommen til andet afsnit af sæsonens E47 ministævne. 

 

Venlig hilsen  

Herlev Svømning 


